
Lista över godkända störningdofter 

Med anledning av att det nya regelverket träder i kraft den 1 januari 2022, så har beslut tagits att 

följande ämnen ska vara tillåtna störningsdofter: 

 Grönsåpa 

 Spiskummin 

 Kokosolja 

 Olivolja 

 Bränt trä av björk* 

 Malet kaffe** 

Ovan ämnen appliceras på en möbeltass eller tops (s.k. bärare). 

I de fall ett flytande ämne används som störningsdoft, så ska samma antal droppar (1-2) appliceras 

på bäraren med störningsdoft så som har droppats på bäraren med hydrolat (1-2). 

I de fall ett fast ämne används som störningsdoft, så ska möbeltassen eller topsen läggas i en burk 

med ämnet och bli direktsmittad. 

Bärare med störningsdoft ska läggas i en negativ dofthållare (se definition av ”negativ dofthållare” i 

regelverk), alternativt klistras fast på insidan av en behållare i de fall en möbeltass används.  

*Ett stycke björkträ cirka 2x2 cm bränns på samtliga sidor tills de är svarta. Därefter placeras den i en 

negativ dofthållare eller behållare. 

**Fr.o.m. 1/1-2025 så är det tillåtet att använda malet kaffe som störningsdoft. 

 


